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Ho lavorato a lungo come recruiter e formatrice imparando a 
conoscere le due facce del mondo del lavoro.  

Oggi mi occupo di formazione e consulenza sui temi della 
comunicazione HR: comunicazione interna, social recruiting, 
employee advocacy, personal branding, sviluppo del capitale 
relazionale.  

Il mio obiettivo è sviluppare nelle persone e nelle imprese una 
consapevolezza e un atteggiamento che le aiuti a comunicare 
in modo più autentico, e!icace e trasparente, in particolare 
nella comunicazione in rete. E trasferire loro strumenti e 
tecniche per renderle più competenti e sicure. 

Insights Discovery: è uno strumento psicometrico di matrice 
Junghiana che uso in fase di assessment e formazione. 
Indispensabile quando un’azienda vuole conoscere e far 
emergere il potenziale inespresso delle persone al proprio 
interno (https://www.insights.com/it/strumenti/insights-
discovery/). 

Entusiasta e dinamica, più veloce che precisa, coinvolgente e 
predisposta al cambiamento.  
Credo nella potenza della rete (che poi è la potenza delle 
persone), nella contaminazione tra saperi per uscire dagli 
schemi, nella comunicazione e nel dialogo come momento di 
crescita e di gratificazione. 

Per contattarmi: 
Cell omissis

 omissis

Abito a omissis e ho 
omissis anni 

On line mi trovi qui: 
• Sito
• Profilo LinkedIn
• You Tube
• Telegram

ISTRUZIONE: 
2002  
Laurea in Scienze 
dell’Educazione - 
Università di Padova - 
voto 106/110 

2008  
Insights Discovery 
Practitioner - Insights 
Discovery Italia 
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ESPERIENZA 

Libera Professionista dal 2012 
Collaboro con aziende, enti ed organizzazioni sui temi della comunicazione 
interna e sviluppo di soft skills, in particolare mi prendo cura del capitale 
relazionale aziendale.  
Gestisco progetti di Assessment con Insights Discovery. 

Sviluppo contenuti on line sui temi del personal branding, del 
cambiamento e dello sviluppo professionale. 

Lavoro anche come consulente per persone e liberi/e professionisti/e che 
vogliono comunicare e comunicarsi in modo più consapevole ed e!icace 
sul mercato del lavoro. 

Dal 2013 al 2020 sono stata recruiter e formatrice in partnership con 
Competenze in Rete, società di recruiting di Dueville (VI). 

Resp.le HR e Assistente Marketing ed Eventi  
Miriade srl 2009 - 2012 
Società di consulenza IT 

Specialista in Ricerca & Selezione e Formatrice  
Deca & Associati 2002 - 2009 
Società di Ricerca e Selezione del personale. 

FORMAZIONE E AGGIORNAMENTO 

Ho studiato scrittura e!icace con Annamaria Anelli, Luisa Carrada, Elena 
Varvello 
Ho sviluppato competenze di content marketing con Enrica Tesio, Chiara 
Gandolfi, Fracesca Sanzo, Alessandra Farabegoli. 
Ho seguito un percorso sullo Storytelling alla scuola Holden.  
Ho partecipato ad un corso di scrittura Legale e Legal Design alla scuola 
Holden.  
Sto frequentando il Master in Business Coaching Umanistico di AICIS 
(Bologna). 

Oltre al lavoro: 
corro, preferibilmente in 
montagna e sempre 
all’alba; 
leggo, studio, scrivo; 
cucino. 

Sono mamma di due 
bambini di 4 e 7 anni. 

Alcuni dei miei valori: 
libertà, diversità, 
entusiasmo 

Mi impegno a coltivare: 
leggerezza, 
compassione, 
consapevolezza e 
curiosità 

Autorizzo il trattamento dei 
dati personali contenuti nel 
mio curriculum vitae in base 
all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 
e all’art. 13 GDPR 679/16 
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